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Hiring A Debt Negotiator Can Be A Risky OptionHiring A Debt Negotiator Can Be A Risky OptionHiring A Debt Negotiator Can Be A Risky OptionHiring A Debt Negotiator Can Be A Risky Option    

An ad claims, “Settle your debts 
for pennies on the dollar!” This 
can be a tempting offer for those 
facing financial hardship.   

Some debt negotiators claim Some debt negotiators claim Some debt negotiators claim Some debt negotiators claim that 
paying them to settle your debts can 
save you a lot of money, while keep-
ing creditors off your back. 

In some statesIn some statesIn some statesIn some states, debt negotiators 
don’t need a license; thus someone 
could literally set up a website to-
morrow and claim to be a “debt ne-
gotiator.” Some negotiators can get 
good settlements for clients. Some 
negotiators do not know what they 
are doing. Unfortunately, it can be 
difficult to determine which negotia-
tors are legitimate. 

Once you hire Once you hire Once you hire Once you hire a debt negotiator to 
manage you debts, you may be ad-
vised to stop communicating with 
your creditors. You might not hear 
anything from the negotiator for a 
while, and therefore, assume the ne-
gotiator is doing a good job. 

Here is what the debt negotiator Here is what the debt negotiator Here is what the debt negotiator Here is what the debt negotiator may 
be withholding from you. He is likely 
to hit a brick wall with at least some 
of your creditors. If he is particularly 
belligerent or somewhat incompe-
tent he may anger some of them.                                              

The existence of a negotiator The existence of a negotiator The existence of a negotiator The existence of a negotiator may 
not stop a creditor from pursuing 
legal action. It’s in the negotiator’s 
best interest to let your creditors 
wait; however, since you are no 
longer communicating with your 
creditors, you might not be aware 
of a problem with a creditor until 
you receive a court summons. 

Most negotiators make Most negotiators make Most negotiators make Most negotiators make a percent-
age off of the amount of money 
they save you. Thus their commis-
sion is higher if they settle a 
$10,000 debt for only $4,000, 
instead of $6,000. This motivates 
some negotiators to dig in their 
heels to try to settle for the lowest 
possible amount. Negotiators who 
do not know the industry are often 
certain the creditor will concede 
to settle for a lower amount if left 
to wait long enough. However, 
some creditors do not respond 
well to this tactic, and may pursue 
legal action against you. 

Is time to shred, not just 
tear up, your old finan-
cial documents? 
 

Creditor documents such as 
utility bills, credit card state-
ments, and purchase receipts 
can be shredded within 3 
months, after confirming pur-
chase and payment activity. 
 

Bank records such as state-
ments and ATM slips can be 
discarded quickly, due to your 
bank is likely to have e-copies. 
Of course, shred the docu-
ments only after verifying the 
accuracy of statement activity. 
 

Exclusions: save receipts & 
statements needed for tax 
purposes, tracking expense 
records, insurance coverage 
or with incorrect or fraudulent 
account activity. 

In many cases, tax-related pa-
perwork can be discarded af-
ter 3 years, due to the IRS can 
audit your return up to 3 years 
from the date you file for 
taxes. For problem tax re-
turns, keep records for 6 
years. 

Blood Pressure and Cholesterol Medication 

Cholesterol drugsCholesterol drugsCholesterol drugsCholesterol drugs are prescribed 
to lower bad cholesterol (LDL), 
raise good cholesterol (HDL) and 
lower triglycerides (a harmful 
type of fat in blood). The drug 
statins statins statins statins is used to lower bad cho-
lesterol, and the drug fibratesfibratesfibratesfibrates is 
use to raise good cholesterol 
and lower triglycerides. 

Studies indicate Studies indicate Studies indicate Studies indicate doctors tend to 
prescribe brand name choles-
terol drugs, which cost 3 times 
as much as generic brands. To 
save, seek to buy the generic 
forms of fibrates and statins. 

High blood pressure High blood pressure High blood pressure High blood pressure drugs are 
prescribed to lower the blood 
pressure of those with conditions 
like diabetes & kidneys disease. 

Blood pressure is measured Blood pressure is measured Blood pressure is measured Blood pressure is measured using 
two numbers. The 1st number 
(systolic) represents the pressure 
in the blood vessels when the 
heart beats. The 2nd number 
(diastolic) represents the pressure 
in the vessels when the heart 
rests between beats. If the meas-
urement reads 130 systolic and 
85 diastolic, you would say "130 
over 85" or write "130/85 mmHg." 
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"Salde sus deudas por unos centa-"Salde sus deudas por unos centa-"Salde sus deudas por unos centa-"Salde sus deudas por unos centa-
vos al dólar!"vos al dólar!"vos al dólar!"vos al dólar!"    Esto puede ser una Esto puede ser una Esto puede ser una Esto puede ser una 
oferta tentadora para aquellos que oferta tentadora para aquellos que oferta tentadora para aquellos que oferta tentadora para aquellos que 
enfrentan dificultades financieras.enfrentan dificultades financieras.enfrentan dificultades financieras.enfrentan dificultades financieras.    

Algunos negociadores de deuda 
declaran que si les pagan para sal-
dar sus deudas puede ahorrar un 
montón de dinero, mientras impi-
diendo que acreedores lo acosan....  

Unos negociadores obtienen bue-
nos resultados para sus clientes. 
Otros negociadores no saben lo 
que están haciendo. Lamentable-
mente, puede ser difícil determinar 
cuáles negociadores son legítimos.  

Una vez que contrate con un nego-
ciador de la deuda, puede ser 
aconsejado que pare de comuni-
carse con sus acreedores. Es posi-
ble no oír nada del negociador por 
un tiempo y suponer que el está 
haciendo un buen trabajo. 

Esto es lo el negociador de la deu-
da le puede estar ocultándole. Es 
probable que esta tiendo proble-
mas acordando con algunos de 
sus acreedores. Si él es particular-
mente beligerante o algo incompe-
tente podría ver irritado a algunos 
de sus acreedores. 

La existencia de un negociador  

no para un acreedor de perse-
guirlo judicialmente. Es en mejor 
interés del negociador dejar que 
sus acreedores esperen; Sin em-
bargo, ya que ya no esta comu-
nicándose con sus acreedores, 
no podría ser consciente de un 
problema hasta que recibe una 
demanda judicial por correo. 
 

Los negociadores ganan un por-
centaje de la cantidad que le 
ahorran. Su comisión es más si 
se liquidan una deuda de 
$10.000 por sólo $4.000, en vez 
de $6.000. Esto motiva a unos 
negociadores intentar negociar la 
menor cantidad posible. 
  

Los negociadores que no cono-
cen la industria a menudo están 
seguros que el acreedor acepta-
ra una cantidad menor si se deja 
esperar el tiempo suficiente. 
  

Algunos acreedores no reaccio-
nan bien a esta táctica y podrían 
seguir acción legal contra usted. 

¿Es el momento de triturar, 
no sólo romper, sus viejos 
documentos financieros? 
 

Documentos de acreedor, como 
utilidades y compras, se pueden 
descargar dentro de 3 meses, 
después de confirmar actividad 
de compras y pagos recibidos. 
 

Datos de banco se pueden des-
echar pronto porque la mayoría 
de bancos guardan copias 
electrónicas. Por supuesto, pue-
de deshacerse de estos docu-
mentos solo después de verificar 
que la información financiera 
esta conforme. 
 

Exclusiones: guarde recibos y 
estados de cuenta para propósi-
to de declaración de impuesto, 
monitorea de gastos, cobertura 
de seguro o actividad incorrecta. 
 
 

En muchos casos documentos 
para declaración de impuesto se 
pueden desechar después de 3 
años, Para declaraciones de im-
puestos con problemas, se su-
giere guardar hasta 6 años. 

Hipertensión y medicación de colesterol 

Se recetan drogas para la presión ar-Se recetan drogas para la presión ar-Se recetan drogas para la presión ar-Se recetan drogas para la presión ar-
terial terial terial terial para reducir la presión arterial 
de personas con enfermedades como 
diabetes y enfermedad renal.  

La presión arterial se mide usando La presión arterial se mide usando La presión arterial se mide usando La presión arterial se mide usando 
dos númerosdos númerosdos númerosdos números. El primer número 
(sistólico) representa la presión en 
los vasos sanguíneos cuando el co-
razón pulsa. El segundo número 
(diastólico) representa la presión en 
los vasos cuando el corazón descan-
sa entre pulsados. Si la medida lee    
130 sistólica y 85 diastólico, se dice 
"130 sobre 85" o se escribe "130/85 
mmHg." 

Medicinas para colesterolMedicinas para colesterolMedicinas para colesterolMedicinas para colesterol se re-
cetan para bajar el mal coleste-
rol, amentar el buen colesterol y 
bajar triglicéridos. La droga sta-sta-sta-sta-
tinstinstinstins se usa para bajar el mal co-
lesterol y fibratesfibratesfibratesfibrates se uan para 
elevar el buen colesterol y bajar 
triglicéridos (grasa en la sangre). 

Estudios indican Estudios indican Estudios indican Estudios indican que doctores 
prescriben medicinas de coleste-
rol de marca, que cuestan 3 ve-
ces más que marcas genéricas. 
Para ahorrar, pida la forma de 
estas medicinas genéricas. 


