Special points of interest:

*  We are definitely in the
swing of the Holidays.
Remember to not over-
spend money you do not
have and will have to pay in
the next year.

#  Share in the celebration,
one does not need to have
all the celebrations in your
home. Budget during this
time and January will not be
full of regret. Try to cele-

brate without spending
) ¥
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Happy Holidays from all
of us at Golden State
Debt Mgmt. If you know
someone that needs our
help, please refer them to
us

866-624-4690
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New Year, New Resolutions, here are the top 30

These are the top resolu-
tions each year. Choose a
few and take small steps
to achieve them. When
you have too many goals
its hard to achieve them.

e Get in shape
e  Start eating healthier
food, and less food over-
all
Stop procrastinating
e Improve your concentra-
tion and mental skills
e  Meet new people
e Become more confident
and take some chances
e  Earn more money
e Become more polite
e Learn to be happier with
your life
Get more quality sleep

Give up cigarettes
Watch less TV

Read more

Find a significant other
Have better sex

Become tidier

Learn how to dress with
style

Spend more time with the
people that matter

Start drinking in modera-
tion or quit drinking alto-
gether

Get out of debt
Start saving money
Learn a new language
Volunteer and give more
to charity

Pick up useful skills or
fun hobbies

Learn to let go of grudges
and avoid moping

Adopt a cute pet

Time to start thinking how to save money in 2018

Record all your expenses, use your
bank statements to categorize what
you spend your money on,

Make a budget including a Savings
account, do an automatic transfer to
your savings.

Shap smarter, compare shop, buy
online when possible.

Set goals for your savings to motivate
you such as:

Emergency Fund
Down payment for a car or a home

Vacation

e Become more organized

e Travel more and see the
world

e Learn to cook

e Go see your doctor more
often

e Reinvent yourself

e Stop being late all the
time

e Learn how to be more
self-reliant

e  Turn your hobby into a
career

e Getover an ex

e Learn to control your
emotions

e  Start being more respon-
sible

e |nvestments
e Your Childs Education
e  Retirement

Decide on your priorities and start
planning for your future.
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Special points of interest:

*  Ya estamos en Fiestas de fin
de afio y hay muchaos gastos,
solo queremos recordarle que
no gaste mas de la cuenta.
Recuerde que el dinero que
esta gastando ahora, lo ten-
dra que pagar en el 2018.

*  Disfrute en la celebracion
pero debe tener cuidado de no
tomar o comer demasiado.
Trate de celebrar en casa o
en casa de familiars y amigos
para ahorrar y estar sequra.
Trate de celebrar sin gastar.

Felicidades le deseamos
de Golden State Debt
Mgmt. Si conoce a al-
guien que podriamos

ayudar con nuestro ser-

vicio, por favor digales
que nos llamen.
866-624-4690
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New Year, New Resolutions, here are the top 30

Estas son las resoluciones
mas populares para
comenzar el afo nuevo.
Vea cual podria hacer y
escoja uno o dos. Debe
tomar pasos pequenos
para lograr sus metas.
e Ponerse a dieta
e Comer comida mas sa-
ludable y menos comida.
e Deje de dejar pasar el
tiempo para hacer sus
cosas
e  Mejore su concentracion
y sus habilidades men-
tales.
e  Conozca gente nueva
e Tenga mas confianza en
si mismo y tome riesgos
e Haga mas dinero
e Sea mas educado
e Aprenda a ser mas feliz
con su vida actual

e Duerma bien y mejor

e Deje los cigarillos

e Vea menos television

e Leamas

e  Encuentre su pareja ideal

e  Tener major vida sexual

e Sea mas limpio/a

e  Aprender a vestir con
mas estilo

e Pase mas tiempo con su
familia y amistades

e Empieze a tomar en mod-
eracion o deje de tomar
totalmente

e Salga de deudas

o Empieze a ahorrar
dinero

e Aprenda un nuevo len-
guaje

e Sea voluntario o de din-
ero a caridades impor-
tantes para usted

e Aprenda nuevas habili-

dades o pasatiempos
Aprenda a dejar ir los
rincores y depresiones
Adopte una mascota

Sea mas organizado/a
Viaje mas y vea el mundo
Aprenda a cocinar

Vaya ver a su Doctor mas
seguido

Reinventse una vez al
ano

Deje de llegar tarde todo
el tiempo

Aprenda a hacer mas auto
suficiente

Convierta su Pasatiempo
en su carrera

Olvidese de sus ex no-
vios/novias

Aprenda a controlar sus
emociones

Empieze a hacer mas
responsable

Es el momento de pensar como ahorrar dinero en el 2018

Apunte todos sus gastos que hace
diario, use su cuenta de banco para
conseguir la informacion. Despues lo
categoriza y ve en donde puede em-
pezar a bajar gastos,

Haga un presupuesta incluyendo ahor-

ros, puede automaticamente maver
dinero de su cuenta bancaria a su
cuenta de ahorros.

Compre con mas cuidado, compare
precios, busque por internet o no
compre si no |o necesita aharita.

Haga una lista de objetivos que hara
con sus ahorros:

e  Fondos de emergencia

LIn entre para auto o una casa
Vacaciones

Inversiones

La Educacion de sus hijos

Retiro
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